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+A szentlelket a tanitvanyoknak megigéré
és elkildé Jézus az emberi lélek éretté érlelbje.”

Szigeti Jozsef

Aldjuk
a magvetoket!

O DOHANY PALNE EDIT

A napokban megjelent Szigeti Jozsef OP atya
életét és gondolatait bemutaté 6sszefoglalo ha-
romkotet Létdallamok|I-3. cimmel.

~A szerzetesség Krisztus egyhdazanak kilonleges
értéke”—aszétszoratas yo. évforduloja.

Emlékezzink meg atyainkrdl, akik a testvéri kzossé-
gekbdl szétszérodva sem hagytak kialudni a Szent
Domonkos atyank altal gyujtott tUz langjat, s tették
ezt abban az idészakban, amikor az emberi szellem
guzsba kotve hevert, vergédott a hit, a gyokereit is
kiirtani akard diktatura szoritasaban.

A szerzetesek azonban keziUket nem vették le az eke
szarvarol, torték az ugart, hiséges hittel, reménnyel
és szeretettel faradtak. A magvetés is egyfajta szét-
szoratas, vetették, szortak a magot.

Magvetdk lettek.

El6re néztek, reméltek, hitték, hogy az elvetett
magok kikelnek és szarba szokkenve béséges termést
hoznak. ,Domonkos vagy! Ugy élj, hogy Jézus rajtad
keresztiil kiterjeszthesse Udvozité hatdsdt az egész
emberiségre!” Biztattak az keresztény remény meg-
élésére, er6t adtak a szenvedésre, kizdelemre. Szent
Domonkos atyank élete is szintelen kizdelem volt,
mi pedig, kdvetdi, részese akarunk lenni az életének,
kilonosen is olyan korban, amikor 6sszesUrisodik az
uldozés.

P.SzigetiJozsef OP atya, a szétszdratast kdvetden, az
akkori korszak Uldoztetései, borton, stb. miatt
megszakitasokkal, kiesésekkel csaknem halalaig

Szigeti Jozsef atya 1970-ben, a bortonbél valé szabaduldsa utan

kozdsségink, a harmadrend tanitomestere és lelki
vezetbje volt. Jozsef atya a harmadik leghosszabb
idét, 16 évet toltott megszakitasokkal bortonben,
magyar katolikus papként Tabodi Istvan atya 20,
Lénard Odon atya 18 évifogsaga utan.

Emlékezésinknek nem csak a 7o0. évforduld ad
aktualitast, hanem az a hala és 6rém, amely atyank
életyjtarol, tanitasanak meglévé anyagaibdl, 117
fuzetben leirt gondolatainak valogatasabdl megje-
lenhetetta LETDALLAMOK c. kdnyv.

Régi-régi vagy és szandék valdsulhatott meg a
h(séges tanitvany, Dabdci Mihdk Maria valogatasa,
munkaja, szerkesztése eredményeként. Tudassal,
szakértelemmel parosult hite, érzelem és érzilet
vildaga kincseivel Maria o6ridsi munkat vallalt, és
végzett, amely sugarzik a harom kézben tarthato
kotetre elosztott kiadvany tartalmaban.

Az elsé kotet Szigeti atya életutjarodl, a tanitvanyok,
rabtarsak visszaemlékezéseit, nyilatkozatait tar-
talmazza. A masodik kdtet a Tanitasok konyve, mig a
harmadik kotet a Gondolatok kényve.

Elismerésink, kdszénetink és halank Marianak szol,
Szigeti atya hatalmas tudasanyaganak életre hiva-
saért, megosztasaért, mely a nyilvanos szerzetes papi
mUkodésétdl: katedratol, prédikalastol, tanitastol
megfosztottatyanklelkébenlangolt mindhalalig.

Aldjuk aMagvetdket!



Tanitomesterink és lelkivezeténk

A legsotétebb diktatura idején 1954-ben meghivast
kaptunk Szent Domonkos harmadrendjének szigoruan
titkos 0sszejovetelére, és miférjemmel egyitt boldogan
mentink. Itt taldlkoztunk el6szor Szigeti Jozsef atyaval,
akiaz elmélkedést tartotta. Az akkor negyvenes éveiben
jara civil ruhas szerzetes pap egész megjelenése maga
volt az egyszer(ség, a csendes alazat. Tekintete langolo
hitet, meg nem alkuvo egyéniséget sugarzott. Mosolya,
felénk forduld szeretete bizalomrdl nyugtatott meg
bennunket.

Bizalom! Oriési volt ennek a fogalomnak a jelentésége
és értéke akkor. ElImény volt az elsé talalkozas, és maga-
val ragadott a tanitas. Mar tudtuk, hogy itt a helyink, és
életre szolodan itt maradtunk. ,A megismert igazsagnak
feszitS ereje van, mely nem engedi, hogy énmagunkban
megtartsuk, hanem kézlést és tovabbadast kévetel.”
~Contemplata aliis tradere”. Elmélkedi és az atelmélke-
dettigazsagottovabbadni. Ezrendink mottdja.

Mint az emmauszi tanitvanyok: 6t hallgatva langolt a
szivink. Nagy lélek, karizmatikus egyéniség volt. Hite-
les életet elénk él6 domonkos szerzetes, akinek jelle-
mét, szellemiségét nem térte meg sem Gldoztetés, sem
borton. Csodalatos volt az 6 magasba ivel6en szarnyalo,
hallatlan alazattal parosuld tudasat ,rdnk méretezett”
eléadasban hallgatni. Az Uldoztetések, félelmek (csen-
gé6frasz) napjaiban puszta jelenléte, tanitasa er6t adott,
reményt, hitet sugarzott, de felkészitett benninket a
szenvedés hordozasara is. ,A végtelenil jo Isten mind
azzal, ami rank szakad, hozzd akar juttatni ahhoz a
dicsGséghez és gybzelemhez, amit kivivhatunk, ha rendit-
hetetlenil kitartunk az O szeretetében.”

Hivatasanak, apostoli kildetésének soran mindig kész
volt. Naprakész, atorténelem teoldgidjanak tobbletével
értékelve az eseményeket. Kész volt életre halalra, kész
volt viselni, hordozni a szenvedéseket, a magaét, ma-
sokét, mindenkiét. Egy apostoli rend vilagban élé tagjai
vagyunk. Kilonos figyelemmel tanitott arra, hogy soha
senki és semmi irant nem lehetink kdzombdsek.
Keresztény reagalassal forduljunk minden térténés felé,
kiterjesztve figyelminket az élet minden teriletére.
Krisztusireagalas allapotaban éljunk!

»Nincs nagyszer(bb, szentebb szenvedély, mint megis-
mertetni, megszerettetni, vagyni Ot, éspedig minden-
innen kiinduléan, és mindenen keresztiil. Minden révén,
mert minden alkalmas arra, és legigazibb mivoltandl foga
arra valé is, hogy felréppenté legyen Hozzd, és hogy az O
megeélt birtoklasanak eszkézléje legyen.” Ez domonkos
hivatasunkis.

Még a rendszervaltas el6tt, 1989 marciusaban az Ujra-
kezdést szervezve Hari Jendné testvérink kérésére
Jozsef atyank életének 82. évében vallalta, hogy alakulo
vildgi domonkos kozbsségink lelki vezetdje legyen.
1991-ig testvérink otthonaban taldlkoztunk, majd
1991-ben az elsé orszagos vilagi domonkos talalkozot
kovet6en Mészaros Domonkos atya javaslatara a pléba-
nia hittantermében folytak a tanitasok, elmélkedések. A
talalkozok nyitottak voltak, minden érdekl6d6t szere-
tettel fogadtunk. Az elmélkedésekrdl jegyzet készilt,
melyet hdrom ko6zosség kivételével a kozosségek, a
résztvevok, és a kozénk mar jonni nem tuddk megkap-
tak. 2001 jUnius 8-an tanitott benninket atyank utoljara.
Nem sokkal késébb elesésbdl adodoan combnyaktorést
szenvedett, melynek kovetkeztében életének g94.,
hUséges papi szolgalatanak 7o0. évében, letéve mar
minden evilagi terhet, julius 22-én hazaérkezett az 6rok
boldogsag hajlékaba, megpihenve a harmasegy Isten
6lelésében.

A Szentlélek csodalatossagarol elmélkedve idézem
SzigetiJozsef atya utolsd gondolatait:

~Ne szlnjiink meg siirgetni a Szentlelket, kérve, hogy
tegye egyre hatékonyabbd imdinkat, aldozatainkat,
jocselekedeteinket, melyeket hozunk, és felajanlunk.
Ez a siirgetés sem mds, mint eqy egészen sajatos viszo-
nyuldsa lelkiinknek a Szentlélek felé.

Legyiink merészek! Kérjiink a Szentlélektdl teljes ala-
zattal szent merészséggel, hogy ugy teljesithessik
apostoli, domonkos élethivatasunkat, tanusdagtéte-
linkkel, magatartasunkkal, véleményiinkkel, itélet
alkotdsunkkal, stb., hogy az emberek iidvésségének
hatékony munkaldsa dltal szolgdlhassuk Isten orsza-
ganak épitését.”

1986. Keresztény-marxista talalkozo
Budapesten.

Balrdl jobbra: Vittorio Possenti, professzor,,
Szigeti Jozsef OP, Fila Béla professzor,
George Cottiers OP., a papai hdz teoldgusa
Szent Il.Janos Pal papa pontifikatusa idején
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Karanten

0O DOMOKOS VALI

Sok embertdl hallom mostanaban, hogy ajelen-
legi helyzet, , kegyelmiidészak” az életinkben.

Mitis jelent ez valdjaban? —tettem fel magamnakis a
kérdést. Isten kilonleges, szamomra nem , kiérde-
melt”szeretete.

Nem bintet a pandémiaval, de alkalmat ad az elgon-
dolkozasra, az életem és eddigi magatartasom szam-
bavételére. Arosszbol, afélelmetesbdl, jot hoz ki.

~Neféljetek!”

A bezartsag miatt tobb az idém, nem sietek sehova,
tobbacsend korulottem ésbennemiis.

Mit csinalok?

Sokkal tobbetimadkozom, mint korabban.

A televizio altal naponta szentmisén veszek részt.
Mostismertem mega lelkialdozasfogalmat.

Reggel és este zsolozsmazom.

Naponta elmondok egy teljes rézsafGzért, kilonféle
szandékokra. Megtanultam a rozsaf(zért németdl,
pontosabban csak a titkokat, mert a tobbit mar
korabbanistudtam.

Sokatolvasok.

Félegvallasos tartalmu kényveket, Ujsagokat.
Szeretem a verseket. Talaltam egy szép lllyés Gyula
verset, ezt megtanultam kivilrél. Nem art egy kis
agytorna! Sokat telefonalok és internetezem, hogy
tartsam a csalddommal, kdzosségemmel, barata-
immalakapcsolatot.
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Még egy bibliadravalis megprobalkoztunk

Skype segitségével. Talan a kovetkezd alkalom, ami
tanulmanyi , 6sszejovetel” mar gordilékenyebb lesz.
Ezistanulas.

Délutan egy fél drattornazom.
Gyogytornasszal felvettem par tornaféleséget tele-
fonra, meg kazettara. Jol esik egy kis mozgas!

Vigyazzatok magatokra,vigyazzunk egymasra!

Ui. A vers cimét csak azért nem arulom el, mert ha
mar egyUtt lehetlink, ezzel szeretném a testvéreket
meglepni!



A bezartsag
aldasai
Beszélgetés

Szabd Bertalan OP

atyaval, a soproni
konvent el6ljarojaval

O PATOCSKAINE KATI

H ogyan éltétek meg az elmult idészakot, a majd-
nem 2 honapos karantént?

A templomban egyetlen szentmise sem volt, tehat tar-
tottuk magunkat az allami és egyhazi el6ljarok rendel-
kezéseihez. Mindenkit arra buzditottunk, hogy az elé-
irasokat tartsak tiszteletben. A veszélyhelyzet miatt
felel6s magatartasra torekedtink. A szentmisék kozos
bemutatdsara a rendhaz emeleti oratériumaban kerUlt
sor, a hivek részvétele nélkil. Ottimadkoztuk kozdsen a
zsolozsmat és a rdzsafuzért is a jarvany megszinéséért.
A hiveket pontosan tajékoztattuk arrdl, hogy mikor mit
imadkozunk, hogy lélekben velink tudjanak lenni. A
templom nyitva volt és napkdzben jottek is hivek
imadkozni.

Milyenvaltozast jelentett a kozosségetek életében?
Szokatlan ajandék volt a gyakori egyittlét a kdzdsség-
ben, hiszen egyébként az allando apostoli tevékenység
miatt nem mindig kénny(U egymassal talalkozni. Sokkal
gyakrabban lattuk egymast a kdzdsségi alkalmakon és
joval kdnnyebben el tudtuk érni egymast, mint maskor.
Oktatasi tevékenységeinket interneten keresztil foly-
tattuk. A karantén nem jelentett teljes bezartsagot,
mertindokolt esetben kimentink a hazbdl. A betegeket
tovabbra is latogattuk, hiszen ez papi és szerzetesi
szolgalatunk olyan része, amely még ilyen rendkivli
idészakban sem maradhatel.

Mi volt az, ami leginkabb hianyzott ebben az id6-
szakban?

A domonkos kozosség elsGsorban a prédikacioért van,
hiszen erre az apostoli célra irdnyul a Rend élete. A
kontaktus a hivekkel elengedhetetlen ahhoz, hogy a
prédikaciot végezni tudjuk. A kapcsolat a hivekkel nem
szUnt meg, hiszen a technikai eszkdzok ebben ma mar
nagy segitséget nyujtanak. Amde semmi sem pétolhat-
ja a hivek fizikai értelemben vett, konkrét jelenlétét,

hiszen értUk vagyunk. A prédikaciot a szo klasszikus
értelmében elsésorban egymas felé igyekeztink
megvaldsitani. Az evangelizaciot ebben a kivételes
helyzetben féként befelé, sé6t dnmagunk felé gyako-
roltuk.

A szigoru korlatozasok utan a jelenlegi kdnnyitések
idején hogyan latod a hivek hitéletének az alaku-
lasat?

Ma még korai volna a valtozast teljes mértékben ele-
mezni. A valtozas érzékelhetd az elmélyilés iranyaban.
Sokakat megdobbentett az intézkedések szigorusaga,
hiszen emberemlékezet 6ta nem volt példa arra, hogy
elmaradt volna a templomokokban a nyilvanos liturgia.
KGlonodsen a husvéti innepek liturgikus értelemben vett
kiesése jelentett dramaivaltozast.

A hivek felismerték, milyen kincs a templomi élet,
amelybdl folyamatosan lehet meriteni lelki javakat a
hétkoznapokra. Az internetes mise és a lelki aldozas
csak toredékesen potolhatta szamukra atemplomot. Az
Egyhaz életének legfontosabb része az, ami a temp-
lomban torténik. A karantén befejeztével olyan embe-
rek is felbukkantak a templomunkban, akiket korabban
alig lattunk. A hivek segitékészségét a nehéz id6-
szakban szdmtalanszor megtapasztaltuk, megtapasz-
taljuk mais, és ezért halasak is vagyunk. Reméljik, hogy
a veszélyhelyzet enyhilésével idGs és beteg testvére-
inketis hamarosan viszontlathatjuk templomunkban.

Milyen pozitivhozadékaivannak az elmult két honap-
nak?

Ugy érzem, az idészak lelki gyimélcsei sokaig fognak
kisérni minket. A kdz0sség Osszezart és tagjai egymas-
hoz kdzelebb keriltek. Rendhazunk mozgassérilt tagja,
Rajmund atya, az elmult id6szakban az egész k6zdsségi
liturgidn részt tudott venni. Egymasnak prédikaltunk:
nagy kincs, hogy legalabb egymast megszdlithattuk,
félegilyenrendkivilihelyzetben.

Imainkban megemlékeztiink a jarvany aldozatairdl:
ezzel igyekeztink Szent Domonkos Utjan megma-
radni, akinél az apostoli élet alapja az egyittérzés
masokkal. Lényeges az a felismerésink is, hogy a
domonkos k6zésség mar a létében is prédikacio:
életink, csendiink, kényszerd hallgatasunk is lehet
Uzenetmasok szamara.



A karanten —
borton, vagy remeteség?

O SZABO MIHALY

Egy olyan helyzetrdl, nevezetesen a jarvany-
helyzet személyes vonatkozasirol, szeretném a
gondolataimat elmondani, ami mostanaban mind-
egyikUnket foglalkoztat és az ehhez valo viszony
keresztény identitasomat, elkotelezettségemet
kozvetlenil érinti.

Ezt az allapotot nem én valasztottam, de a hozza
allasomon mulik, hogy mivé valik az életemben. Ugy
gondolom, azon is felesleges toprengeni, hogy
»Csindlva van”, vagy valami mas oka van, ami egye-
|6re, ismeretlen. Akar az egyik, akar a masik valtozat
igaz, a megvaltoztatasara, tenni ellene, vilagi esz-
kozokkel, nem sokat tudok.

Miként viszonyuljak akkor hozza?

Ha bortonnek tartom és igy élem meg a bezart-
sagomat, akkor ez a kilsé kényszer, ami a maga
szabalyaival, olyan mértékben korlatozza a szabad-
sagomat, személyes kapcsolataimat, ami nagyon
nehezen toleralhatdo. Nem tudom mi az oka, meddig
tart, és honnan leselkednek ram, eddig talan altalam
nem, vagy csak nagyon kis mértékben befolyasolhato
veszélyek? Mindenképpen elbizonytalanodom, mert
az eddigi rend, ami biztonsagot adott, eltinni latszik.
Vagy ellendllok ennek, vagy egy olyan Uj rendet kell
kialakitanom magam koril, amimas, mintazeddigi.

Ha remeteségnek élem meg, amit szintén nem én
valasztottam, de a szabad akaraty elfogadasa,
lehetéséget nyujtabelsé novekedésre. Errélaremete
helyzetr6l szeretném megosztani veletek a gondo-
lataimat.
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Az elsé feltGnd mozzanat, hogy ezek az események,
Jézus foldi kinszenvedésére, kereszthaldlara valo
emlékezéssel, és az egész emberiség legnagyobb
eseményének, a feltamadasanak a meginnep-
lésével, majd aSzentlélek eljovetelével esnek egybe.

Ahogy Jézus életében, HUsvét dicséséges hajnalat,
meg kellett el6znie a nagypénteki kinhalalnak, ugy az
én személyes életemben is, ha Jézus tanitvanya
akarok lenni, ,nem lehet a tanitvany kilonb a Mes-
terénél”, hasonld sorsban kell, lesz részem. Tudom,
hogy ez a sors, szikségszer(en, fenyegetdleg hathat
ram, de a személyes dontésemet mindenképpen

igényli.

Ahogy Jézus sem mehetett be az Atya dicséségébe,
Ugy nekem is ki kell mondanom, Jézus getszemani
kertben elhangzott szavait, ,Ne az én akaratom
legyen meg, hanem aTied”. /Lk 22.42./

Enélkdl, nem lehet, csak Ugy besétalnom, Husvét
hajnalan, konnyedén, Jézussal egyitt az Atya dicsé-
ségébe. Ezzel a dontésemmel, kifejezhetem az Atya
irantiviszont szeretetemet és afeltétlen bizalmamat.
Jézus nem olyan vildgot igért a tanitvanyainak,
melyben nem lesz részik fajdalomban, szenve-
désben, sét Uldoztetésben, az 6 élete is igy zajlott, de
ennekellenére, ,koriljart, jot cselekedvén”.

Egyet mindenképpen tudnom kell, Jézus ezen az
Uton, mindennap az életem végéig, személyes
jelenlétét és a Szentlélek vilagossagat igérte. Ez elég
kell, hogy legyen, éselégis.



Azt kéri télem, hogy a vilagban, mindig kisebbség-
ben, legyek vilagossag, s6, mustarmag! Nem azt kéri
és varja, hogy hibatlan életet éljek, mert ez Ugyis
lehetetlen, hanem azt nézi, mit teszek a hibaimmal,
bineimmel ésahiségemetvarja.

Visszatérve aremeteségihelyzetre, azt tapasztaltam,
hogy most az eddigi biztosnak hitt és megszokott
dolgok, mas fontossagi sorrendben allnak fel, az
eddigiek széthullanak és valami Uj kezdetre van
lehetéségem. Kiderll az is, hogy mi az, ami gazan
fontos, és hogy mennyi felesleges dolog van az
életemben.

Ugyanakkor az igazan fontos dolgok, mint a csalad-i,
kozosségi-, barati kapcsolatok, éppen ebben a
helyzetben, talan az idéleges hianyuk miatt, fel-
értékel6dnek. Tapasztalom azt a kisértést is, hogy
barmit megtennék azért, hogy a korabbi, meg-
szokott, kényelmes helyzet fennmaradjon, ami
latszdlagos biztonsagot adott, mig az Uj tele van
bizonytalansaggal. Ennek elfogaddsahoz, tirelem,
alazat és belsd szabadsag kell. Latom aztis, hogy ez a
kils6 valtozas, a bels6 atalakulds és novekedés
lehetdségétkinaljaszamomra.

Nagyon talalé Paula D' Arcy megallapitasa: , Isten,
asajat életed alruhajaban jon el hozzad.”

Hagyni kell, hogy ezt az alruhat O szabja at, hogy az
altala rank bizott feladatot elvégezhessik. Ezen az
Uton, vagy mindenben meglatom Istent és a keze
nyomat, vagy a lehet6ségét is elvesztem annak, hogy
barmiben meglathassam Ot.

Ezen az uton haladva, életbe vago kérdések me-
rilnek fel. Mit kezdek a fajdalommal? Miért van
gonosz? Mireval6 aszenvedés?

Hogy ne legyen illiziom, Jézus nagyon &szintén
beszél errél is, amikor elmondja a buzardl és a
konkolyrdl sz6l6 példabeszédet, mert szerinte ez az
allapot, az aratasig, az utolsd itéletig megmarad.
Mennyire mas perspektiva, mint az enyém, mert én
szivem szerint gyomlalnék, de 6 masként latja és
kezelieztahelyzetet.

Ennek a helyzetnek megérinto példaja, Job torté-
nete. O sem talal a szenvedésre és a fajdalomra, a
maga szamara kielégitd feleletet. Az Istenhez ko-
nyorog, perel vele. Végil, amikor az Isten komolyan
veszi a problémajat bizakodas tolti el, mert Isten
meghallgatja ésszdbaallvele.

Job szamara és szamomra is, az Istennel valo biza-
lommal teljes személyes kapcsolat, a parbeszéd, ésaz
Ojelenléte amegoldas.

Az UjszOvetség tanusaga szerint, szenvedésében,
halalaban és feltdmadasaban Jézus maga valik va-
lassza, hirdetve, hogy Istenben lehet és érdemes
bizni. Nekem magamnak is ezen az Uton kell végig
menni, nem lehet a problémat elméletileg, vagy
teoldgiai megfontoldsok alapjan megoldani. Istent
személyesen csak a szenvedésben és a fajdalomban
ismerhetem meg.,,Nem mdsolhatom le valaki mdsnak
ahazifeladatat.”

~Jézus is a szenvedésben tanulta meg az engedel-
mességet”, irja Pal apostol.

Félve, de Istenben bizva irom e sorokat, de olcsébban
Ugy néz ki, én sem Uszhatom meg, de talan nem is
lenne érdemes.

A Marta tirelemmel és hittel viselt betegsége és
halala tanitott meg mindkettonket arra a felisme-
résre, melynek valdsagat, azéta mar sokféle for-
maban, a sajat-, és a csalddom életében is megta-
pasztaltam.

+Ahol a Joisten tobbet tud adni, sohasem ad keve-
sebbet.” Ennek fényében kell tekintenem az éle-
temre, megszeretni, és halat adni mindazért, ami az
enyém.

Genovai Szent Katalin, Lelki Parbaszéd c. misztikus
irasaban szamol be egy Jézussal folytatott parbe-
szédrél:

~Mondd, Jézus, miért van olyan sok fdjdalom a féldén?
Miért kell az embereknek szenvedniik?” — kérdezi
Katalin.

Jézus a kovetkezdket valaszolja neki: ,Katalin, ha
lehetne mdsképp, akkor mar rég gondoltam volnaerre.”

Az 6rok élethez szikséges, ez a szivem mélyét elér
istenismeretre, csak a csendes maganyban, Ra hall-
gatva, tehetek szert. Erre ad lehetdséget ez a
~remeteség”, melyet ajandékba kaptam én is, mint
mindannyian, azért, hogy szebb és jobb legyen afdld,
ésbenneboldogazéletem.

Mert, ,Nem ti valasztottatok engem, hanem én va-
lasztottalak ki benneteket; és arra rendeltelek titeket,
hogy elmenjetek és gyimdélcsét teremjetek, mara-
dando gyimélcsot. Ezért barmit kértek is az Atyatdl az
én nevemben, megadja nektek. Ezt parancsolom
nektek:Szeressétekegymdst.” /Jan.15, 16-17./



Becsi karanten

O FR.HORVATHJORDAN OP-BECS

E gyik testvérink azzal a kéréssel fordult hozzam
a napokban, hogy szamoljak be a bécsi karan-
ténban szerzett élményeimrél. Most igyekszem
elegettenniennek a megtisztel6 kérésnek.

Majdnem kereken két honapja kezddédtek el a fo-
kozatos szigoritasok az osztrak févarosban, melyek
eredményeképp a belvarosi utcak kitriltek, az egye-
temek, miUzeumok bezartak, az Osszes vallasi
szertartas pedig vagy az interneten keresztil, vagy
csak szUk csaladi korben valt az emberek szamara
elérhetéve.

Mi studensek szerencsés helyzetben vagyunk, hisz
tanulmanyainkat az internetnek kdszonhetéen a
kolostorfalain beldl,, beliilrél”is tudjuk folytatni, hisza
professzorok az eléadasok jegyzeteit idében elér-
het6vé teszik szamunkra, a vizsgdk nagy része pedig
internetes videodhivas keretein belil zajlik a hallgatd
ésazel6ado kozott.

Kezdetben még, meg kell mondjam, élveztik a
helyzetet. Hirtelen lett idénk olvasni, tanulni, egy-
massal beszélni. A varosba kisebb csoportokban
mehettink csak sétalni, szamomra ebben volt valami
»apostoli”, s6t, maga Szent Domonkos is kettesével
kildte ki a testvéreit az Ige hirdetésére. Par hét utan
viszont eléggé kezdtink unatkozni.

Szamomra azonban volt egy pozitiv hozadéka is az
unalomnak, mégpedig az, hogy hosszu idé utan, egy
fulledt délutanon elmentem vért adni a Voroske-
reszthez.

Nekink a rendhazban szerencsénk volt, hisz — mivel
egy haztartasban élink — tovabbra is lehetdségink
volt a napi konventmisén és zsolozsman vald rész-
vételre. A kdptalanon pedig megszavaztuk, hogy, bar
a templomban semmilyen nyilvanos szertartast nem
vezethetink, napi két dra erejéig bellink az egyik
padba, hogy a betéré hivek szdmara megszdlithatoak
legyUnk.

De ez a rendszer hala Istennek mar a multé, hisz par
napja ismét engedélyezett a szentmisék Unneplése a
hivekkel egyUtt, igaz maszkkal és egy rendtarssal, aki
fertotlenitével varja az embereket a templom el6tt.
llyet még minden bizonnyal nem latott az egyhaztor-
ténet, de sosem art Uj élményeket szerezni.

Osszességében rendkivil intenziv idészak all mégot-
tink, és biztosak lehetink benne, hogy sokaig fog
még tartani.

Tovabbra sem szabad azonban elcsiggednink,
hanem bizzunk tovabbra is Istenben, azzal a lelki-
lettel, amelyetlegjobban a zsoltaros fejez ki:
~Kegyelmed és josagod vezet életemnek minden
napjan.”
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Kozossegi elet
Magyarorszagi Boldog Palrol nevezett

2. budapesti kozosség - a kijarasi
korlatozas idején

O HUNYADILASZLO

Kézésségijnk életét — mint mindannyunkét az or-
szagban és a vildgban — alapjaiban valtoztatta meg a
COVID-19 jarvany, és annak lekizdésére illetve
hatasainak csokkentésére bevezetett kijarasi korlato-
zés. Epp a testvéreink, embertarsaink védelme miatt
kell nélkil6znink az egyitt toltott idét, a kozosségi
talalkozokat, magat a domonkos kdzdsségi lét
legelemibb formajat, a személyes egyittlétet.

A Szentlélek erejében bizva kerestink és keressik a
kozosséginknek leginkabb megfelelé egyéb virtualis
formatazegyUttlétre, egyUttimadkozasra.
Megnéztik, milyen lehet6ségeket ajanl szamunkra a
modern technoldgia, az internet vilaga. Elemeztik a
kilonbézd alkalmazasokat (Skype, Messenger,
Google Hangouts, Whereby...), és véqgul arra jutot-
tunk, hogy e megoldasok nem mindannyiunk szama-
raelérhetdek.

Tobb testvérinknek nincs internet-elérése, vagy tul
nehézkes lenne a hasznalatuk. igy arra jutottunk,
hogy kis csoportokat szervezve rendszeres telefon-
konferencidkat tartunk, napi, vagy heti t6bbszori
rendszerességgel. igy a k6zdsség majd minden test-
vérétbetudjuk vonniakozosimaba, beszélgetésbe.

A rendszeres elektronikus levelezés is sokat segit
rajtunk, hiszen ajanlani tudtunk egymasnak a tele-
viziéban és az interneten elérhetd szentmise-
kozvetitéseket, melyeken igy kzdsen is részt tudunk
venni, méghanemishagyjuk el azotthonunkat.

Megbeszéltink idépontokat is a nap folyaman, ami-
kor egymasért imadkozhatunk és lélekben Ossze-
kapcsolddhatunk, méghanemis hivjuk felegymast.




Maria? Marta?

O KRALEDIT

AZ Arpadhazi Szent Margit kozosséqg tagjai

allapotbeli kotelességeik miatt inkabb ,Martak”
voltak a karantén el6tt, ezért egyaltalan nem volt
hiabavald, hogy odaultink Jézus labahoz hallgatni,
mint,,Maria".

Megtorpantunk hétkdznapi dolgainkban és izgalmas
belsé utatjartunk be kéthonap alatt.

A megrenditd hirek utan, amik aradtak a médiumok-
bol értékes elmélkedni valé anyagokat, imakat
kildtink a neten, igy taplalva egymast. Imaestet
egyidében akdzos szandékokra tartottunk.

O FORSTNERRITA-1.SZ.BUDAPESTIKOZOSSEG

A mi kozésséginkben hatan erdsen a 8o év kordl
jarnak, ketten pedig 66-70 kozott.

Senki nem hasznal szamitégépet rajtam kivil. igy az-
tan csak atelefon maradt. Tobbszor végig hivogattam
Oket, meg tobben egymast is. Hala Istennek, senki
nem kapta el a virust, igaz, senki sem hagyta el az
otthonat.

Sét, mégazaldozaslehetdségével sem mertek élni.

O SZARAZJOZSEF, DOMINIK —
ISASZEGI BOLDOG ERZSEBET KOZOSSEG

Ama’rcius 19-én elrendelt templom bezaras ota
sajnos nem taldlkozhattunk egymassal az Isaszegi
Boldog Erzsébet Kozosségben. Enikd testvérinket
leszamitva, mindnyajan a veszélyeztetett korbe
tartozunk, vagy egészségi- és/vagy életkor miatt.
Még a teljes karantén el6tt volt talalkozénk, mégpe-
dig Eniké fogadalom tétele Urigyén. Errélabeszamo-
|6 a kovetkezd:

»,2020. Marcius 4-én a szentmise keretében, az
Isaszegi Kiralyi Szent Istvan Templomban, letette 3
évre szolo fogadalmat Toth Enikd Adrienn (Limai
Roza) testvérink Szaraz Jozsef (Dominik) kdzdsség
vezetd kezébe. A szentmise liturgidjaba széve az esti
zsolozsmat, a vesperast is elimadkoztuk. Mészaros
Domonkos atya elfoglaltsdga miatt sajnos a rendi
asszisztensunk nélkyl tartottuk meg a szertartast, a
helyiplébanos, CsibaTiboratya celebralasaval.
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Egyszer csak felébredt a vagy, hogy id6s6dé korunk
ellenére probaljunk meg a skype-os talalkozast.
Sikerult! Egy biblia és egy tanulmanyi talalkozét tar-
tottunk.

Juniusban, reményeink szerint, a természetben
tudunk taldlkozni és akkor szeretnénk részletesen
megosztaniegymassal a szenvedéseket és 6romoket,
melyek értek és érnek minketajarvanyideje alatt.

En magam azonban kijartam. Mindig Ujabb leheté-
séget kaptam, Nagycsitortok, elsépéntek, Husvét-
vasarnap, azutan meg komplett szentmise lehet6-
séget, szentgyonastis.

Tudom, hogy tobben el6vették a régilelkigyakorlatok
anyagat ez id6 alatt. Es rendre hallgattak az online
miséketis.

Sokat, nagyon sokatimadkozunk, rézsafizérezink.

Marcius 19-én a templomok bezarasa miatt elkezdtik
az OnLine szentmise kozvetitést az egyhazkozsé-
gunk facebook oldalan. Marika (Bernadett n6vér) a
kantor szerepét vallalta és Jozsi (Dominik testvér) a
technikai hatteret adja, Tibor atya pedig a szentmisét
celebralja. A szentmise utan a kapolnaban egy kis
agapétrogtonoztink a megjelenteknek.

l

Napjainkban az él6- és on-
line adasok egyUttesen
mennek, most mar hivek is
résztvehetnekrajta.

Két hénap utan, Mennybe-
menetel vasarnapjan, talal-
kozhattunk el&szor Gizi-



»,Ugy gondoltuk, az
imaval tudjuk leginkabb
szolgalni a hiveket.”

O LIELI MARIANN ES MOLNAR ANITA

A debreceni Szent Laszl6 templom plébanosat,
GorskiJacek OP atyat kérdeztiik a debreceni
domonkos k6zosség életérol a karantén alatt
és az idoszak egyéb tanulsagairol

Egy személyes kérdéssel kezdenék:
Lett-etobbszabadid6d a karanténalatt?

Mindenképpen, hiszen egyrészt az iroda zarva volt,
tehat nem kellett Ugyekkel foglalkozni. Ugyanakkor
tobb idét kellett szanni a technikara, hogy példaul be
legyen kapcsolva a telefon vagy a kamera a liturgiak
online kdzvetitéséhez.

Mi, mint kozosség a felszabadult idét leginkabb az
imara szantuk. Naponta 0sszesen kilenc 6ranyiszent-
ségimadas volt a kapolnaban, amit mi 6ten megosz-
tottunk egymas kozétt. Ugy gondoltuk, hogy ez az,
amit mi tudunk tenni, az imaval tudjuk leginkabb
szolgélni a hiveket. En nagyon élveztem, hogy jobban
be tudtam programozni a napomat, szinte percrol
percre eltudtam tervezni, hogy mit csinalok.

A legnehezebb idékben a kapolnaban zsolozsmaz-
tunk és tartottuk a szentmiséket, és teljesen Ugy
éreztem magam, mint a monasztikus szerzetesek. A
napi szentmisét délben mondtuk, ami egyébként sok
helyen szokds a domonkosoknal. Ez az d6ra az, ami
megszentelia napot. Mivel azonban a hivek tdbbsége
mégiscsak dolgozott napkdzben, attettik a szent-
misétestére.

Miaz, amimégvaltozast jelentett?

Nyilvan kicsit monotonabb volt ez azidészak. Nekem
viszont segitettabban, hogy gondoljam at, mik azok a
dolgok, amiket nem kell feltétlendl teljesiteni.
Sokszor sajnos minket is a vilag belehiz a maga
ritmusaba: ezt tedd meg, valassz gyorsan, ide menj,
oda menj... Mivel megszlint ez az elvaras, nekink
kellett jobban gazdalkodniaziddvel.

Tudnal konkrét példat is mondani, hogy mi az, ami
elmaradt és tulajdonképpen nem is olyan fontos?

Talanameghivasok—rendezvények, 6sszejovetelek —
ahol elmegy az idé a sok-sok beszélgetésre, ami
egyébként nagyon j6 és jolesik, ha hivnak, csak nem
biztos, hogy nekink minden ilyen programban részt
kell vennink. Vagy olyan tevékenység, reklam vagy
szervezés, amit nem biztos, hogy nekem kell elvé-
gezni, vagy nekem kell annyi idét-energiat belefek-
tetni. A hatar elég vékony, nem olyan fekete-fehér a
valosag, de Ugy éreztem, hogy most sok minden
levalik.



Mennyire tartottak veletek a kapcsolatot a hivek,
illetve ti 6velUk?

En mar a legelején elhataroztam, hogy felhivom azo-
kat az embereket, ismerdsoket, hiveket vagy lengyel
ismerGseimet, akikkel mar régen beszéltem vagy
szUkségik van beszélgetésre, mert id6sek, betegek,
maganyosak. Majdnem mindenkit sikerilt elérni és
mindenki orilt a beszélgetésnek. Ez egyfajta Uzenet
volt, hogy a tavolsag és elszigeteltség ellenére lega-
labb lelki kapcsolatban akarok lenni azokkal, akik
fontosak szamomra. Es persze minket is hivtak egy
paran, féleg a husvéti Unnepek alkalmabdl, és
elmondtak, hogy mennyire hianyzik a templom és a
személyestalalkozas.

J6, hogy ez a jarvany nem 20 évvel ezel6tt tortént,
mert akkor sokkal-sokkal nehezebb lett volna elvi-
selni. A mai technika lehetévé teszi, hogy beszél-
gessink egymassal ingyen, vagy lathassuk egymast,
vagy akar csoportos foglalkozast is tartsunk. Azt
gondolom, ajoIsten ezt jokorengedte meg.

Hogyan éltétek meg a husvétot?

A husvét is kilonleges id6 volt. Nekem nagy kény-
nyebbséget jelentett, mert altalaban sokat kell
szervezni a liturgiat, a templomot, a berendezést,
eszkozoket, énekkart, probdkat, ministransprobat.
Altalaban el6reizgulok, hogy mindenrendben lesz-e.
Most mindez elmaradt. Tehdt minimalis szinten tar-
tottuk a liturgiat, mégis nagy 6réomben Unnepeltik a
husvét vasarnapot itt a kozésségben. Ossze tudom
hasonlitani—gondolom ez nem tulzas — azzal, amit az
apostolok tapasztaltak, 6kis csak 11-en voltak és még
Maria Magdolna és SzUz Maria. Kevesen voltak és
mégis oriltek annak, hogy az Ur Jézus feltdmadt.
Rajottunk arra, hogy nem a mennyiségtél figg egy
Unnep megilése. Az egyszerU kereteken beldl is
sikerUltrataldlnialényegre.

Tehat egy kicsit jobb is volt igy, hiszen tényleg csak
ahusvét 6romére tudtatok koncentralni?

Azt gondolom, egyszer ezt meg lehet tenni, de ezegy
kivétel. Ha valaki azt mondana, hogy innentél kezdve
minden husvét és karacsony ilyen lesz, nagyon nehéz
lenne elfogadni, hiszen mi az egyhazért élink, a
hivekért.

Ugy érzem, hogy ez kivételes luxushelyzet volt.
Egy kicsit olyan, mint a szanatérium, mikor az ember
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nem beteg, nincsenek egészségigyi problémai,
mégis megengedi maganak, hogy most nyugalom-
ban legyen, csendben, tavol a vilagtol. Féleg annak,
aki aktiv, sokat szeret szervezni, ez szokatlan, de
mégis szikségesido.

Nézzink egy kicsit elére, hogy mi lesz ezutan.
Masok leszink a jarvany utan? Mit tanultunk
bel6le?

En ezt két szinten tudnam értelmezni. Egyrészt van a
puszta emberi, tapasztalati szint: egy csomo tapasz-
talatot szereztink, hogy mire kell vigyazni, hogy kell
megszervezni a hétkdznapi életinket, a vasarlast,
latogatasokat. Tehatedzettebbek lettink.

Azonban attol tartok, hogy lelki szinten nem
biztos, hogy ez az id&szak altaldban az embereket
kozelebb vitte Istenhez, mert rdjottek arra, hogy ha
vigyazunk erre-arra, akkor a sajat er6nkbdl le tudjuk
gy&zni a jarvanyt vagy mentesek lehetink a nagyobb
bajtdl. Lehet, hogy ez egy kicsit kemény kijelentés, de
szerintem nem volt itt Magyarorszagon, Debrecen-
ben ez a prébatétel olyan sulyos, hogy arra kénysze-
ritse az embereket, hogy jobban bizzanak Istenben
vagy merjenek kozelebb kerilni az Egyhazhoz. Még
nem talalkoztam olyan emberrel, aki Ugy jott volna,
hogy ,atya, eddig nem jartam templomba, de most
nekem valami tobb kell, mert amit eddig felépi-
tettem, azsérilékeny, torékeny...”

Persze senkinek sem kivanom azt, hogy j6jjon még
er6sebb probatétel, mert nem igy mikddnek a
dolgok. Nem hiszem, hogy a jd Isten csak a kényszer
altal szeretne valakit magahoz vonzani, inkabb a
szeretet kotelékével.

Végezetill még annyit szeretnék elmondani, hogy
minden korlatozas ellenére szabadnak éreztem ma-
gam. Rajottem, mennyire fontos a

bels6 szabadsag.

Téltsiik meg a templomot!
Virtualis pillanatkép a karanténbél



A Translatio Unnepe

O SZIKSZAY LASZLONE KATI

Ma’jus 24-én este kozos Unnepi szentmisén emlé-
keztink meg Szent Domonkos ereklyéinek atvitelérél a
debreceniSzentLaszl6 plébanian. Egy éve keriltemplo-
munk szentélyébe Szent Domonkos atyank sorianoi
kegyképének masolata. A képet nézve, halat adhatunk

Hala a mediumokert

O PARKANYIFERENCESEDIT

SZékesfehérvéron m{kodé kozosségunknek jelen-
leg 11tagjavan, 5 6rok fogadalmas és 5 ideiglenes foga-
dalmas testvér. A jarvany idején Osszejovetelt nem
tudtunk tartani, a kapcsolattartas telefon segitségével
tortént. Aze-mail Uzeneteket igy tudtuk tovabb adni.
Néhanyan tudjuk a Bonum TV adasait is nézni, igy a
napi szentmiséket, litaniakat és a lelkiségi misorokat
figyelemmel tudjuk kisérni, azokba aktivan bekapcso-

O HOZSANNAAGNES, KLARI —
VERONAISZENT PETER PECSIVILAGI DOMONKOS KOZOSSEG

AZ 6rom egy napombol sem hianyzott. Ismeretlen

nehézségekkel taldlkoztam, dllanddan faradt voltam az
egész napomat betdlté munkatdl, de 6rilni mindig
lehetett valaminek. Annak, hogy nem estem kétségbe,
annak, hogy lattam, az emberek milyen jok vagy annak,
hogy tavaszvan.

Programoktol, teend6ktdl zsufolt napok elézték meg
az otthonmaradasomat. Aztan egy szerdai napon meg-
tudtam, hogy masnaptol nincsenek éraim, illetve at kell,
alljunk a tavoktatasra. Nekem ez idegen volt, sok bi-
zonytalansaggal kezdtem bele. A hallgatdkkal valo
torédés sok 6romat adott. Kértem, irjak meg, hogyan
élik meg a napjaikat, s meghatottak a beszamoloik.
Szamtalan szeretetteljes mondatot valtottunk.

A karantén-életben kdzben meg kellett tanulnom az
online rendelést, az internet bankolast, de legf6képpen
az alazatot. Mindent magam intéztem addig, hatvan
felett is fiatalnak éreztem magam, de most el kellett
fogadnom, hogy valaki bevasarol helyettem, patikabol
gyogyszert hoz. A lakasom kozel van atemplomhoz, igy
napi 6romeim kozé tartozott, hogy a harangszokat az
ablakban vartam. Nagy honvagyam volt atemplom ésa
kozosségink irant. Mar az elsé napoktdl vallaltam
virrasztast, s tobb, kilencedet imadkozoé csoportnak is
tagja voltam. Kivételezett helyzetnek tekintem, hogy a

rendalapitonknak hivatasunkért, és kérhetjik hathatds
tamogatasat, melyet halalael6tt megigért.

A mise keretében a vilagi orokfogadalmas testvérek
megujitottak fogadalmukat Leszkovszky Pal atya veze-
tésével.

lodunk. Két kivétellel 65 éven feliliek vagyunk, csala-
dunk is karanténba kényszerit, igy személyesen nem
volt modunk talalkozni. A zsolozsmat mindenki egyéni-
leg végzi. Turelemmel varjuk a jarvany végét és imadko-
zunk, hogy ha mar mi nem leszink Ujra fiatalok és
egészségesek, kildjon az Ur tettrekész fiatalokat arata-
saba.

Aremény éltetbenninket.

husvéti szent napokon és azodta is, vasarnapokon,
tudtam szentaldozni. A diakéonusunk jott el rendszere-
sen a lépcséhaz ajtajaig, Nagypénteken pedig a pléba-
nos atya. Domonkos testvéreimmel otthonrdl, egy
idébenimadkoztunk atalalkozasi napjainkon.

Az eddigi id6szakra, mint fizikailag megterheld, de
lelkileg felemeld idészakra tekintek vissza. Nem volt
olyan perc, amikor nem tudtam, unalmamban mit is
tegyek. Amilyen intenziv volt a tavoktatasbol adodo
munka, olyan intenziven mélyiltem el a hitben. Uj
Rozsafizéreket mondtam, példaulaSzentVeérésaSzent
Sebek Rdzsafizért. Az ima 6romét az elmult honapok-
ban jobban éreztem, a Jézusban elmerilést jobban
vagytam. Sok bocsanatot kértem. A szeretteimtdl is és
Istentélis.

Egyszer sem gondoltam arra, ez a jarvany bintetés,
csak arra, hogy jobban kell szeretni. Mégis, a virus
gyengébb nalunk, mert amikor odafigyelink egymasra,
amikor segitink egymasnak, akkor a hirek a szeretetrdl
szo6lnak, nem a virusrél. Amikor évjuk, gydgyitjuk egy-
mast és amikor imadkozunk egymasért, akkor szét nem
rombolhatd erés kapcsolatbanvagyunk.

Volt, hogy aggdédtam, de Isten mindig megizente
valakivel, hogy szeret.



Az Ur el6tt
vagyunk - fizikai
jelenlét nelkul is

O HIDVEGIPETER - PECS

Soha nem gondoltamvolna, hogy atemplomaink
bezarasa, mely megfosztott benninket az Isten
hazanak latogatasatal, jelenlét nélkil is Iélekben
ilyenkozel kerGlhetink Teremténkhoz.

Uj meglatasok, mélységek, tapasztalasok keriltek
felfedezésre, melyek eddig vagy rejtve voltak
el6ttink, vagy nem forditottunk elég figyelmet
rajuk.

LegyUnk turelmesek és kitartdak az imadsagban, az
életink Uj szokatlan helyzetében. Koézben kitarul
el6ttink az a bels6 béke és szeretet, melyet az élet
rohanasaban észre semvettink.

Legyink figyelmesebbek ebben a jarvany helyzet-
ben. Fogjuk fel, az Isten tanito szandékat! Mire is
tanit benninket? A szandékok fokozatosan tarul-
nak fel el6ttunk.

A teljesség igénye nélkil azt mar lathatjuk, hogy a
tanito szandék megjelenik kilondsen az alabbiakban:

— Mindenek el6tt imadsagra az elhunytakért, azok
hozzatartozoiért, és akik kilondsen szenvednek
barmiokbdlavilagban.

— Imadkozzunk az emberiségért, hogy ismerje fel,
jovoje veszélyben van, ha az eddigi mddon folytatja
életét. Beleértve sajat magunkat is, és azokeért, akik
tennitudnak és aktivak atarsadalomban.

— Tanit tovabba arra is, hogy figyeljink embertarsa-
inkra jobban és kicsit masként, mint eddig tettik!
Segitsink a masik emberen, Ugy ahogy képesek
vagyunkra.
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— Tanit benninket arra is, hogy az imadsagnak
tobbféle formaja van. Tobbek kozétt az elmélkedd,
Istenben elmeril6 szemlél6d6 ima, mely az eddigi
életmddunkba nem, vagy csak nagyon korlatozottan
fért bele. Ahhoz nyugalomra, elcsendesedésre van
szUkségunk.

— Véguil, de nem utolsé sorban megszolitottak
lettink. Nem mintha eddig nem kovetett volna el
mindent Isten, hogy meghalljuk a szavat, de most ra
lettink vezetve arra, hogy figyeljinkra!

Isten mindig utat taldl az emberhez, de mi meg-
halljuk-e a szavat? Most meghallottuk!

Figyeljink és kévessik Ot, mert csak jot akar az
embernek. Figyelmeztetésétvegyik komolyan!

Legylnk aldzatosak, ahogy Deak Viktdria Hedvig
domonkosfénokné felhivta erre afigyelminketaz,,Uj
Ember” majus 24-i szamaban. Az aldzat nem volt
eddig jellemzd az 6nmagara oly biszke emberre. Az
o6nmaga teljesitményétdl, nagysagatol elbizakodott
embernek megkell valtoznia.

Nem vagyunk mindenhatoak!
Csak aTeremto Isten az!



Liza

A'szeretet
lelemenyes

O NAGYLASZLO

L iza, 23 éves lany, 37 kild mindossze, és egész ed-
digi életét magatehetetlenil, az egészséges embe-
ri képességek hianyaban élte le. Beszélni nem tud,
de mosolyogni, nevetni igen, igy reagal példaul a
szentmisében torténtekre. Szeret zenét hallgatni,
vagy ha elviszik a kerekesszékében sétalni a sza-
badba.

Csodahaznak hivjak az intézményt Hodmezdvasar-
helyen, ahol a hasonld sorsu testvéreinkkel képzett
szakemberek foglalkoznak. De most mult id6ben kell
fogalmaznunk, mert a jarvany miatt ezt is bezartak,
mint a tobbi oktatasi intézményt. Nemcsak Lizanak
volt hasznos a napkozi, ahol ellattak, foglalkoztattak
és tornaztattak. Edesanyja, Eliz is beteg. 20 éve
rokkantnyugdijas, akinek betegségeit hosszu volna
sorolni. Az id6s, 73 éves nagymama, Marta gondozta
legtobbet otthon Lizat, hiszen fel kell emelni az
Oltoztetéshez, a tisztaba rakashoz és az élet szamos
akadalyaval 6 kizdott gyengulé erejével.

Par honapja hirtelen nagyon rosszul lett, Szabolcs
atyaabetegek szentségébenrészesitette, ésezutana
hosszU orvosi-korhazi tortura kdvetkezett. Epekoveit
végil nem sikerilt eltavolitani, de az epevezetékét
valahogy pdtoltak. Eliz érthetéen kétségbeesett,
hiszen egymaga képtelen hosszabb tavon ellatni
magat és a még magatehetetlenebb lanyat otthon.

Gsilla

Segitségért kialtott, de kitudna potolni azt a munkat,
amiegészembertkivan 24 6raban?

Szallt az Urhoz az ima, és hala a Szentléleknek, a
lehetetlennek tind helyzet gyorsan javult. Latoga-
toba jovok vitték a hirt, Sarika példaul elmondta a
Karitaszban. Anett meghallotta, épp nem dolgozott,
elment tehat hozzajuk, és rendszeresen takaritott,
pelenkazott, bevasarolt. Csilla is hallott a bajrol, de
akkor érezte, hogy el kell mennie, amikor Anett
megkérte, hogy helyettesitse egy alkalommal.

Az egybdl lett aztan sok-sok. Csilla gydgypedagdgus-
ként dolgozik, de a jarvany miatt bezartak a mun-
kahelyét. SzakszerGen tud nyulni a sérilt lanyhoz,
tornaztatja, foglalkozik vele. A panelhaz 8. emeletén
kevés a hely, talalékonysagra van szikség és sok
aldozatra: tirelembdl, id6bdl, szeretetbdl.

Eliz egyébként vilagi domonkos kozdsségink 6rok
fogadalmas tagja. Csilla meghivottunk, érdeklédé a
domonkos csalad iranyaban. Tanul, tovabbképzése
most ér véget, remélhetdleg sikeres vizsgakkal. Isten
aldjamegjosagaért!




W ey
|

a on
o . e | i

O TOTHKRISZTINA VERONIKAOP

A 150. szUletésnapunkra szant ajandék lett volna,

de végil — egyéb programok, események miatt — 151
éves korunkban kerUlt sor arra a zarandoklatra, amely
soran Kongregacionk 35 tagja bejarhatta a helyeket,
ahol Jézus foldi életét toltotte. Lelki kisérésiunkre és
idegenvezetésinkre Székely Janos, szombathelyi
megyéspuspok atya vallalkozott, aki - mivel szent-
foldi diak volt — kivald helyismeretével alaposan
beavatott minket Izraeltitkaiba.

2019. oktober 24-én este gyulekezett a zarandok
csapat Budakeszin, ahol megkaptuk a megfeleld
eligazitastaz Uttal kapcsolatban.

Nem volt kicsi az izgalmunk, nem csak a hosszu
repUléut miatt, hanem mert tartottunk az Ut kihi-
vasaitol, az izraeli titkosszolgalat fogds kérdéseitdl és
apro-csepré emberi gyengeségeinkbdl adédo prob-
[émaktol. Mar itt az elején eladrulom, hogy tenyerén
hordozott benninket a Gondviselés: az egy hetes
utazast soran megovott minket minden nagyobb
bajtol, betegségtdl, mindannyian épen és egész-
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ségesen tértink haza — kis malérok persze akadtak,
de hat illik is, hogy ne muljon el zarandoklat préba-
tételek nélkal.

Oktdber 25-én hajnalban a kapolnabdl-egy utolso Uti
aldassal batoritva indultunk. A Liszt Ferenc Repil6-
térre reptéri taxikkal utaztuk. Ahogy mi 35-en, talpig
habitusban nem kis latvanyossagot nyujtottunk
utastarsainknak, Ugy magunk is racsodalkoztunk
kilonb6zé nacidk szines, sajatosan 0ltozott gyer-
mekeire.

Fényes nappal, gyonyory idében repiltink, igy a
szerencsés ablak mellett Gl6knek kaprazatos lat-
vanyban volt része. Harom oérat toltottink a leve-
gében. Tel Avivban mar vart fehér buszaval a so6f6-
rink: Mahmud, egy arab muzulman férfi.

Elsd szallashelylnk Nazaretben volt, ahol két napot
toltottink. Bizony, nagyot nétt ez a hely kétezer év
alatt: abibliai kisfalubdl nagyvaros lett.



Els6 szallashelyink Nazaretben volt, ahol két napot
toltottink. Bizony, nagyot nétt ez a hely kétezer év
alatt: abibliai kisfalubdl nagyvaroslett.

Els6 utunk természetesen az Angyali Udvozlet bazili-
kaba vezetett: szokatlanul szirke betonépilet rejti
magaban a Sz(zanya hajdani kis szobajat, ahol az Ige
testté lett. Maria hazdhoz meglepéen kozel all Jozsef
haza, aSzentCsalad otthona.

Bevallom, szamomra ez volt a legmegkapdbb hely a
Szentfoldon: mintha még most is 6rizne valamit ab-
bdl a békés csalddiassagbdl, amelyben a kis Jézus
felndtt.

Nazareti szallasunkrol latogattuk meg Kanat, tiszte-
letinket tettik a helyen, ahol Péter apostol meg-
vallotta Krisztus iranti szeretetét (ezt a helyet ma
Mensa Christinek nevezik, mert itt latta vendéqil a
feltdmadottJézus az apostolokat.)

Mindannyidnk szamara oridsi kalandot jelentett a
Genezareti-to: mivel volt elegendé idénk, nyugodtan
leGlhettink a partjan, magunk elé idézhettik a
csodalatos halfogast, az apostolok meghivasat, st —
mivel épp varatlan, viharos szél kerekedett — a vihar
lecsendesitését is. probalkoztunk a vizen jarassal is,
de csakegy kis vizben sétalas sikerdlt.

Székely Janos pUspok atya Kafarnaumban csatla-
kozott hozzank. Péter hazat és a kafarnaumi zsina-
gdégat mar vele egyutt néztik meg. Fontos volt, hogy
barhol jartunk, mindenhol elhangzottak a helyszin-
hezkapcsolddd evangéliumiszakaszok.

Azt hiszem, ez az egész kdzdsségink szamara athan-
goltaaSzentirasolvasasat—talanegy életre.
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Kafarnaumbol a Nyolc Boldogsag hegyére mentink,
atemplommellettegy kis lugasban voltszentmisénk.
ATabor hegyére specialis taxikkal jutottunk fel - mas
jarmUvek nemigen birnak azameredek, szerpentines
utat. Jézus szinevaltozasanak helyérdl — szentmise és
a tajban val6 gyonyorkddés utan — a Jordan folyohoz
utaztunk. Mivel a Jordan hatarfolyd, nem csak a
zarandokok szines forgatagaval, keresztelkeddkkel
és keresztséguket megujitani vagyokkal talalkoz-
tunk, hanem jopar fegyveres hatardrrelis.

A megkeresztelkedés helyét6l meg sem alltunk
Betlehemig. A tdjat elnézve nem irigyeltik a Sz(z-
anyat és Szent Jozsefet, akik bizony nem Mahmud
kényelmes buszdban tették meg a Nazaret-Bet-
lehem tavot. Amit lattunk, az egyszerre volt le-
nylgozden gyonyord, félelmetesen kopar, végtelen
és titokzatos... és sajnos sok helyen borzasztoan
szemetes is. (De ez nem a Bibliai idejébdl itt maradt
szemét, ezmaramoderniddkterméke.)

Betlehem szintén nagyot nétt, most mar méretét

tekintve sem a legkisebb Juda varosai kozil. Mivel
nagyszer( helyet kaptunk a szallason — épp nem volt
népszamlalds — nyugodtan indulhattunk, hogy be-
jarjukakornyéket.




A Sziletés Bazilikajahoz kotédik kdzdsségink egyik
legbenséségesebb élménye: bar fényes nappal, a
tobbi turistahoz hasonléan mi is végigvartuk a
végtelennek tind sort, hogy egy pillanatra a sziletés
helyéhez jussunk, megtapasztalhattuk azt is, hogy
milyen lehetett a sziletés éjszakajanak csendje.
Ferences baratainknak kdszonhetden egyik este,
zaras utan egy teljes dorara csak a mién lehetett a
betlehemi barlang. Csendesen, karacsonyi énekeket
énekelve ez volt a mioktdberikaracsonyunk.

Betlehem és Jeruzsalem kozel van egymashoz (bar az
ellenérz6 ponton vald varakozas igen megnéveli az
utazasi id6t), igy betlehemi szallasunkrdl latogattuk
meg Jeruzsalemet: csodalatos, él6, sokszind, olykor
meglepd és olykor bizony félelmetes varos, amelynek
minden kove torténelem, minden kéve Szentiras... az
arab részeket sajnos nagyon piszkosnak talaltuk, a
zsido negyed tiszta, rendezett, bar zsido testvéreink
nem igazan 6romot fejeztek ki, mikor meglattak a mi
kis—tagadhatatlanul katolikus—csoportunkat.

A Szent Sir bazilika a legkilondsebb templom, amit
valaha lattunk: olyan, mintha tobb kisebb temp-
lombdl, kapolnabol esetlegesen lenne ossze-
stoppolva. Ortodoxok, 6rmények és katolikusok
osztoznak afeligyeletén. Hatalmasatémeg, alarma,
mindenféle szinG, nyelvy, vallast ember szeretne
kozel férkdézni a helyhez, ahol Jézust értink keresztre
feszitették, ahol a Golgota sziklaja all, ahol a draga
Testet megkenték a temetés elétt és sirhoz, ahonnan
gy6ztesen lépett el az Ur. Nos, igen, ez tényleg a
legnehezebben megkozelithetd hely: masfél ora
kitartd sorban allas—amit mirdzsafizérimadkozassal
toltottink ki —néhany rovid masodpercre léphet be a
zarandoklataSzentSirba.

Jeruzsalemben is nagy hasznat vettik ferences kap-
csolatainknak: egy hajnali kelésért cserében misézési
lehetdséget kaptunk a Golgota sziklajanal. Bar
csendesen és gyorsan kellett imadkoznunk, hogy a
hét drara érkez6 zarandokokat mar ne akadalyozzuk,
mégis nagyon megérint8 volt az aldozat az Aldo-
zatnal...

Es ha mar ismét ferences baratainknal tartunk: még
egy hatalmas ajandékot kdszonhetink nekik. Amikor
az Olajfak hegyét kerestik fel, bebocsatast nyertink
a kertbe, ahol jézus is imadkozott, s ami most
ferences gondnoksag alatt all. Egy csendes orat
tolthettink el ott. Kilonds volt Jézussal lenni halal-
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félelmének a helyén, ahol azangyal megeroésitette 6t,
ahonnan megkdotozve vitték el, hogy feldldoztas-
son... és kilonds volt szemlélni a velink szemben
elterGl6, nyizsg6 Jeruzsalemet.

Sajatos élmény volt Jeruzsdlem utcain keresztutat
jarni.Talan Jézus idejében is igy lehetett: az emberek
jottek-mentek, adtak-vettek, ki-ki futott a maga
dolga utan, tolakodtak, beszélgettek, mig Jézus a
keresztjét vitte. Mi is egy ilyen nylzsg6 tomegen
keresztul vagva imadkoztunk a Megvaltdé szenvedé-
sénekegy-egy allomasanal.

th STATION
B novorosi




Meglatogattunk az utolsé vacsora termét, ami most
muzulman kézben van, latogathaté ugyan, de nem
nagyon ajanlott ott imadkozni. Hala Istennek ez
senkinek nem jelentett akadalyt: velink egyitt tobb
csoport is csondes imaba merilt az Eucharisztia
alapitasanak helyeén.

Nehéz itt felsorolni, mi mindent lattunk még. Megla-
togattuk Kumrant, ahol a Holt-tengeri tekercsek el6-
kerUltek, itt megismerkedtink az esszénusok kilonds
életével. Voltunk a pasztorok mezején, a Tejbar-
langban, ahol a hagyomany szerint a menekil6 Szent
Csaldd megpihent; a SzlGzanya elszenderilésének
templomaban, a Mi Atyank templomaban, ahol meg-
talaltuk a sok-sok Mi Atyank felirat kozott a magyar
nyelv(t is. Utunk vége felé jutottunk el arra a helyre,
ahol a két varandds szent asszony: Maria és Erzsébet
talalkozott és felcsendiltek a Magnificat szavai.
Lattuk Keresztel6 Szent Janos sziletésének helyét,
legutolsé allomasként pedig Emmauszban jartunk.

Hogy mitadott nekink a szentfoldizarandoklat?
A sok személyes lelki ajandékon tul egészen biztos
vagyok benne, hogy erdsitette agondviselésbe vetett

bizalmunkat, a megvaltasért vald halankat, az 6ssze-
tartozasunkat ésazegyhdazhoztartozasunkat.

EI6vé tette a Szentiras sokszor olvasott szavait.
Gazdagito volt 6sszetalalkozni a sok népbdl érkezett
zarandokcsoportokkal: szines ruhaju indiaiakkal,
mosolygds afrikaiakkal, fegyelmezett vietnami-
aiakkal, furcsa oroszokkal, és persze magyarokkalis!

Kilonosen oriltink, amikor hozzank hasonlo szerze-
teskozosségekkel akadtunk Gssze: a brigittas névé-
rekkel, a lengyel Erzsébet-névérekkel és a vietnami
szalézi névérekkel. No persze mi is okoztunk megle-
petést: sajat domonkos névérekkel, akiknek kis
jeruzsalemi kozosségének esti dicséretére varatlanul
beozonlottink, hogy amit megkezdtek négyen, azt
kozelnegyvenenfejezzikbe.

Oktober 31-én — igaz, egy kis késéssel — Tel Avivben
Ujra levegébe emelkedtink, majd esti fényektdl
kisérve sikeresen landoltunk Budapesten.

Hala legyen a szervezéssel oly sokat dolgozo né-
véreknek, a kedves vendéglatoknak, Székely Janos
pUspok atyanak, de legféképpen a mi jésagos
Isteninknek, hogy végigjarhattuk ezt a sziletés-
napi zarandokutat, hogy annyi mindent megért-
hettink altala és hogy ajandékka tehetjik az atélt
napokatarankbizottak szamarais.




Felhivas

Domonkosok 800 eve
Magyarorszagon
jubileum - 2021

/ \ Magyar Domonkos Rendtartomany alapitasa-
sanak és Szent Domonkos halaldnak 8oo. évfordu-
l6jat Unnepeljik 2021-ben.

Szeretnénk egy taldlé logot szerkeszteni, melyben
sUritve jelenne megRendinkkildetéséneklényege.
Ezen kivil szeretnénk megtalalni azokat a ,hivo”
szavakat, melyek jellemz6ek a domonkos lelkiségre,
pl.akompassio.

A segitségeteket kérjik! Gondolkozzatok a lehet-
ségeslogon, irjatok vagy rajzoljatokle!
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Segitsetek 6sszegyUjteni a szavakat, melyek Nek-
tek a domonkos lelkiséggel kapcsolatban eszetek-
be jutnak, amelyek szamotokra alényeget jelentik!

Gondolataitokat, otleteiteket nagyon varjuk a kovet-

kezé cimre: hildamerkl@gmail.com

Fontos, hogy k6z6s munkank eredménye legyen és
masokat is megszolitsanak, megérintsenek és hivja-
nak szimbodlumaink!

KészUljunk egyUtta 8oo évesjubileumral

A DomonkosCsalad
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Zaro gondolatok

0O KOROSINE MERKL HILDA

Kbszénbm minden domonkos Testvérnek az in-
terjukat, a beszamoldkat az elmult idék mindenki
szamara eddigismeretlentapasztalatairol.
K&szonom Bertalan atya és Jacek atya hajlanddsagat
az interjukra és készitéiknek, Patocskai Katinak és
Racz Péternek a munkat.

A varatlanul tamadt kijarasi korlatozas és a csend Uj
nézépontbdl lattatja, mas megvilagitasba helyezi
szokasok, rutinok meghatarozta életinket. Az élet-
hosszig tartd tanulasi folyamat fontos szakaszat
éltik/éljuk at. A nehézségeket, a negativumokat
naponta megfogalmazzuk, a készdnetinket a meg-
nem-érdemelt felismerésekért, megvildagosodaso-
kért azonban ritkabban fogalmazzuk meg, pedig ez
méltoé ésigazsagoslenne!

Abszolut értelemben is a legfajobb az Eucharisztia
Unneplésének és vételének hianya volt. Ugyanakkor
valogathattunk a szentmise kozvetitésekben és
sokkal tobben vettink részt szentmisén ilyen forma-
ban minden nap, mint maskor. A médiumok dromteli
modon ,rdmozdultak” a vallasi mUsorok befogada-
sara, kozvetitésére.

Az utobbi hdnapokban nem talalkozhattunk, de
senkisem fert6z6dott meg kdzésségeinkben. A hiany
ravilagitott arra, hogy milyen nagy ajandék a testvér,
a csalad, a kozosség, nemzet, Istenink egész terem-
tett vildga. Szépen lassan eltint a szdtarunkbdl, a
gyakran ismételt kurta mondat: ,nem érek rd, nincs
idém”. Ez id6 alatt aszaly volt, de ragyogoan siUtott a
nap, dus zoldbe 61t6z6tt, kivirdgzott virdgba borult és
hivottatermészet.
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Nap mint nap sok rossz hirt hallottunk, de béven nyilt
alkalmunk a kompassio gyakorlasara, betegekért, a
szenveddkért és a szolgalattevékért mondott imara,
a raszoruldk megsegitésére, bojtok vallalasara. A
szeretetleleményessége vezetett sokakat.

KUlsé programok hianyaban, tobbet olvastunk,
beszélgettink a kdrnyezetinkben Iévé emberekkel,
imadkoztunk, gondolkodtunk.

Haldsak vagyunk Teremtdnknek a sok kegyelemért,
azért, hogy a jarvany ideje is szent idd lehet és volt is
életinkben. DEO GRATIAS!

KedvesTestvérek!

A taldlkozok mellett az éves lelkigyakorlatunkat is el
kell halasztanunk. Kérem a Testvéreket, hogy hagy-
jatok szabadon, ajanljatok fel a julius 9—11. kijeldlt
idészakot lelkigyakorlatra, azidén masképpen!

Tibor atya elmélkedéseit a jelzett harom napra,
elkildjik minden kozdsségnek. A szentmisehall-
gatast talan mar helyben meg tudjatok oldani, zso-
lozsmaval, kozos imaval egybekotve.

Gondolkozzatok réla, hogy lenne a legoptimalisabb,
a leginkabb alkalmas a Ti k6zosségetek szamara a
harom csendes, kozosségi nap megszervezése. A
koordinalas feladata természetesen a kozosségveze-
tékre harul, sebben mindenkisegitsen.

Ahuséginket, szolgalatainkat, ésid6aldozatunkat
a Gondvisel6 Isten mindig megajandékozza és a
Szentlélek bolcsességére is bizton szamithatunk!
Fogadjatok szeretettel a Fehéren-Feketén 3., pin-
kosdiszamat!

A Domonkos csalad minden tagjanak és Olvaso-
inknak a Szentlélek megujit6 ajandékait kivanom
testvériszeretettel:

Hilda




